CAP SPORTS \e
SZl-— . SAINT BARNABE 4

LE DISPOSITIF CAP SPORTS

Est une opération de découverte et d'initiation sportive visant a permettre aux jeunes:

- d'acquérir les fondamentaux nécessaires a une culture sportive compléte,
- de découvrir de nouvelles activités et de se perfectionner dans

certains sports,
- de ne pas se limiter a une seule activité dés le plus jeune age.

PROGRAMME :

Tous les mardis de 16h45 a 18h00 a la salle omnisports en période scolaire.

| PERIODES ACTIVITES
Du 17/09 au 15/10 SPORTS COLLECTIFS
Du 05/11 au 17/12 SPORTS DE RAQUETTES
Du 07/01 au 04/02 'SPORTS D'ADRESSE
Du 25/02 au 01/04 'ROLLERS
Du 23/04 au 11/06 SPORTS DE PLEIN AIR

INFORMATIONS / RENSEIGNEMENTS :

L'inscription annuelle : 50€
Cheque a l'ordre du Trésor Public. Chéque vacances, coupon sport acceptés.

Renseignement et inscription : Mairie - Tél: 02 96 26 74 66



